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FORMATO DE PLAN DE CURSO - 2022 Fegina
ASIGNATURA: Educacion Fisica GRADOQO: 1°y 2°
DOCENTE: Jose Fernando Castafieda PERIODO: 3°
PLAN DE CURSO
SECUENCIA TEMA MATERIAL DE APOYO
1 e Practica de - Balones
actividades ludico- - Aros
recreativas con el - Tablero
fin de mejorar las - Placa Deportiva
capacidades 6culo - Cuerdas
pedicas y el -
desplazamiento en
espacios abiertos y
cerrados
EVALUACION
TEMATICAS A
EVALUAR TIPO DE PRUEBA % CRITERIOS DE FECHA
EVALUACION
Identgﬁ%ﬁgﬁgéamon (CAA) A lo largo del
di : Trabajo en clase 40 (CTT) :
irecciones con su periodo.
cuerpo
Practica de forma Trabajo en clase
habitual y regulada
actividades que CAA
invqucrenCI]a 30 ((CTTg Alo Iqrgo del
e, : periodo.
utilizacion de os pies
con coordinacion y
fluidez
Realiza actividades Trabajo en clase
: CAA)
de manejoy A lo largo del
2 30 (CTT) :
conduccion de periodo.
objetos con el pie

OBSERVACIONES ADICIONALES

Materiales del curso
e Balones
e Aros
e Placa polideportiva

Criterios de Ambiente de Aula
Tener un comportamiento adecuado en el aula:
1. Se debe realizar las actividades programadas
2. No se puede consumir ningun tipo de alimento durante la clase.
3. Es necesario portar el uniforme del colegio.
4. Examen tedrico de los temas expuestos en el semestre

Criterios de Tareas/Trabajos (CTT)
1. Un excelente participacion, desde lo actitudinal

NOMBRE DEL DOCENTE: Jose Fernando Castafieda
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